Senzor tlaku krvi
BPS-BTA

Senzor tlaku krvi sa pouziva na neinvazivne meranie
arterialneho tlaku krvi ¢loveka. Ked sa pouZije s Logger
Pro 3.4 alebo novsim, Logger Lite 1.3.1 alebo novSim a
LabQuest App 1.2 alebo novSim, mdze merat arterialny
tlak krvi a vypocCitavat pomocou oscilometrickej metddy
systolicky aj diastolicky tlak krvi.

Medzi mozné aktivity a experimenty s tymto senzorom
patria:

« Meranie tlaku krvi pred a po cviceni.
« Meranie tlaku krvi pri sedeni a pri stati.

« Porovnanie tlaku krvi po dobrovolnych izometrickych kontrakciach (dvihanie ¢inky) a po
rytmickej aktivite, ako je beh alebo bicyklovanie.

« Prieskum, ako vplyva na tlak krvi travenie.
« Studium vplyvu kofeinu na tlak krvi.
« Porovnanie tlaku krvi medzi fajiarmi a nefajCiarmi.

Co obsahuje balenie senzora tlaku krvi:

« Senzor tlaku krvi

« Nastavitelni manZzetu Standardnej velkosti (27-39 cm)
« Balonikovu pumpu (s vypustacim ventilom)

« Navod k senzoru tlaku krvi (tento navod)

Ako funguje senzor tlaku krvi

Aktivnym prvkom senzora je prevodnik tlaku SenSym SDX05D4. Prevodnik ma membranu,
ktord sa zmenou tlaku ohyba. Prevodnik tlaku je usporiadany tak, Ze meria rozdielovy tlak.
Vystupom prevodnika je napatie, ktoré sa meni s tlakom meranym v manzete. Prevodnik
obsahuje Specialne obvody, ktoré minimalizuju chyby vznikajuce zmenou teploty. Senzor dalej
obsahuje obvod zosildovaga, ktory upravuje signal z prevodnika tlaku. Tento obvod
zabezpecuje, ze vystupné napatie senzora tlaku krvi je linearne zavislé na tlaku.

Tento senzor je vybaveny obvodmi automatickej identifikacie auto-ID. Pri pouziti s
interfejsom LabQuest, LabPro, GolLink alebo SensorDAQ, softvér identifikuje senzor a
pouzije preddefinované parametre na nakonfigurovanie experimentu vhodné pre dany
senzor.

Zber dat so senzorom tlaku krvi

« Senzor sa da pouzit' s tymito interfejsmi zberu dat:

« Vernier LabQuest samostatne, alebo s pocitacom

« Vernier LabPro s pocitatom

» Vernier GolLink s pocitacom

« Vernier SensorDAQ

Senzor tlaku krvi nie je kompatibilny pri zbere dat s kalkulackami TI.
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Postup pouzitia senzora tlaku krvi

1.
2.
3.

Pripojte senzor na interfejs.
Spustite softvér zberu dat.

Softvér identifikuje senzor tlaku krvi a zavedie Standardné nastavenie zberu dat. Mézete
zacat' zber dat.

Softvér zberu dat

Tento senzor sa da pouzit’ s nasledujucim softvérom zberu dat:

Logger Pro, ktory sa da pouZit’ s interfejsmi LabQuest, LabPro alebo GolLink
Logger Lite, ktory sa da pouzit' s interfejsmi LabQuest, LabPro alebo GolLink
LabQuest App, ktory sa pouziva na LabQueste, pri pouZiti ako samostatny pristroj

LabVIEW, Co je graficky programovaci jazyk predavany firmou National Instruments.
Pouziva sa s interfejsom SensorDAQ a da sa pouzit aj s mnozstvom inych interfejsov
Vernier. Detaily najdete na www.vernier.com/labview.

Poznamka: Tento vyrobok je uréeny len na ucely vyuky. Nie je vhodny pre priemyselné,
lekarske, vyskumné a komercné pouzitie.

Pouzitie senzora tlaku krvi s poéitaéom

Pri merani tlaku krvi je najlepSie pracovat s partnerom. Momentalna verzia programu Logger
Lite podporuje len meranie v jednotkach mm Hg.

Pri pouziti senzora tlaku krvi s po€itatom dodrzujte tento vS8eobecny postup:
1.

Pripojte senzor na kanal 1 interfejsu LabPro, GolLink alebo LabQuest, \
ktory je pripojeny k pocitaCu. Pripojte gumenu hadiCku z manzety ku
konektoru senzora.

Omotajte manzetu pevne okolo ramena partnera, priblizne 2 cm nad
laktom. Hadic¢ky z manzety maju byt nad bicepsom (brachialna tepna), nie
pod ramenom. Doélezité upozornenie: Osoba, ktorej meriate tlak, musi byt
pocCas merania v pokoji, nesmie pritom pohybovat ramenom ani rukou.

Spustite na pocitaci Logger Pro (verzie 3.4 alebo novsej) alebo Logger Lite
(verzie 1.3 alebo novsej).

Logger Pro alebo Logger Lite identifikuje senzor merania tlaku krvi a
zavedie prislusnu kalibraciu. M6zete zacat zber dat.

Spustite zber dat kliknutim na tiagidlo [ Collect]

Nafuknite manzetu na partnerovom ramene opakovanym, rychlym

stlacanim balénika. Manzetu nafuknite na tlak 150 az 170 mm Hg. Softvér vam na to zobrazi
indikator s tlakom odcitavanym v realnom Case. Ked manzetu nafuknete, polozte balénik na
stdl. Zabudovany tlakovy ventil zaCne pomaly vypustat vzduch z manzety.

Ked tlak klesne na 50 mm Hg, kliknutim na v softvéri zberu dat, zastavte meranie.
Stlacte tlakovy ventil a vypustte zostavajuci vzduch z manzety. Ak tlak do konca €asu
merania nedosiahne 50 mm Hg, nastavte rychlost’ vypustania vzduchu na tlakovom ventile
podla pokynov v Casti ,Nastavenie tlakového vypustacieho ventilu®.

Pouzitie senzora tlaku krvi s interfejsom LabQuest

Pri merani tlaku krvi je najlepSie pracovat s partnerom. Pri pouziti senzora tlaku krvi s
LabQuestom, ako samostatnym zariadenim, dodrzujte tento vSeobecny postup:

1.
2.

Pripojte senzor na LabQuest. Pripojte gumenu hadi¢ku z manzety ku konektoru senzora.

Omotajte manzetu pevne okolo ramena partnera, priblizne 2 cm nad laktom. Hadicky z
manzety maju byt nad bicepsom (brachialna tepna), nie pod ramenom. Doélezité
upozornenie: Osoba, ktorej meriate tlak, musi byt po€as merania v pokoji, nesmie pritom

-2.
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pohybovat ramenom ani rukou.

3. LabQuest App identifikuje senzor merania tlaku krvi a zavedie prislusnu kalibraciu. MozZete
zacat zber dat.

4. Spustite zber dat.

5. Nafuknite manzetu na partnerovom ramene opakovanym, rychlym
stlaCanim balonika. Manzetu nafuknite na tlak 150 az 170 mm Hg. Softvér
vam na to zobrazi indikator s tlakom odcitavanym v realnom Case. Ked
manzetu nafuknete, polozte balonik na stél. Zabudovany tlakovy ventil
zacne pomaly vypustat vzduch z manzety.

6. Ked tlak klesne na 50 mm Hg, kliknutim na v softvéri zberu dat,
zastavte meranie. Stlacte tlakovy ventil a vypustte zostavajuci vzduch z
manzety. Ak tlak do konca ¢asu merania nedosiahne 50 mm Hg, nastavte
rychlost’ vypustania vzduchu na tlakovom ventile podla pokynov v Casti
,Nastavenie tlakového vypustacieho ventilu®.

Uzito¢né rady

Merané hodnoty tlaku krvi budu pri réznych osobach rézne. R6zne hodnoty

nameriate aj pri opakovanych meraniach pri tej istej osobe. NeocCakavajte, ze pri kazdom
pokuse nameriate rovnaky tlak, pretoze na zvySovanie alebo znizovanie tlaku krvi vplyva vela
faktorov. Na presné merania vyuZzite nasledujuce rady:

« Rameno a ruka meranej osoby musia byt po¢as merania v pokoji.

« Spravne umiestnenie manzety zlepSi presnost merania. Gumené hadi¢ky maju z manzety
vystupovat’ nad brachialnou tepnou, asi 2 cm nad ohybom lakta.

« Presné meranie tlaku krvi zavisi aj na pouziti manzety spravnej velkosti. Pre mladSich ziakov
je k dispozicii menSia manzeta (18 az 27 cm). Objednava sa samostatne pod kédom CUFF-
SM. Pre Studentov s obvodom ramena viac ako 39 cm je k dispozicii velkd manzeta
(objednavaci kéd: CUFF-LG).

« PoCas merania sa nedotykajte, ani nepohybujte vypustacim ventilom.
« Odstranite odev, ktory zakryva alebo stlaca ¢ast ramena, kde meriate tlak krvi.

« Pri va¢Sine osbb nie je nevyhnutné nafukovat manzetu na tlak vysSi ako 170 mm Hg.
Nadmerny tlak v manzete méze spésobit’ bolest alebo uraz.

« Ak tlakovy vypustaci ventil znizuje tlak pomalSie alebo rychlejSie ako 2,0 az 4,0 mm Hg/s,
nastavte rychlost’ vypustania.

Technické udaje senzora tlaku krvi

Kalibracia  Sklon 56,11 (mm Hg/V)
Priese¢nik nuly 0,00 (mm Hg)
Rozsah tlakov 0 az 250 mm Hg
Maximalny tlak, ktory neposkodi senzor 1030 mm Hg
Typicka presnost + 3 mm Hg
Teplotna kompenzacia 0°C az 50°C
Senzorovy element SenSym SDX05D4
Kombinovana linearita a hysteréza typicky + 0,2% plného rozsahu

Cas odozvy 100 mikrosekund
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Nastavenie tlakového vypustacieho ventilu

Tlakovy vypustaci ventil je nastaveny na rychlost’ poklesu tlaku 3,0 mm Hg/s
na ramene s obvodom 32 cm. Pri podstatne tenSich alebo hrubsSich
ramenach moéze byt nevyhnutné zmenit nastavenie ventilu tak, aby bola
rychlost’ poklesu tlaku v rozmedzi 2,0 az 4,0 mm Hg/s. Drzte balénik v ruke,
dajte hadiCku smerom od seba a do vybrania na ventile vypustania vlozZte
skrutkovaC. Ak chcete zvysit rychlost vypustania, otoCte skrutkovacom v
smere hodinovych ruciCiek. Ak chcete znizit' rychlost vypustania, otoCte
skrutkovacom proti smeru hodinovych ruciCiek. Cim vacSie je rameno
Cloveka, tym pomalSie bude ventil vypustat vzduch.

Vypocet tlaku krvi (oscilometricka metéda)

Oscilometricka metdda je neinvazivny spésob merania tlaku krvi. Je zaloZzena na principe, Ze
krv. pumpovana srdcom cez tepny spésobuje elasticky pohyb stien tepien. Ked' je okolo
brachialnej tepny manzeta (ktora je na ramene a méze branit prietoku krvi), manzetu nafukame
a potom z nej postupne konStantnou rychlostou vypustame vzduch, vytvoria sa v tepne tlakové
pulzy. Tieto pulzy sa Siria z tepny, cez rameno, do samotnej manzety.

Ked je tepna uplne stlaCena, tok krvi cez nu sa zastavi a krv v tepne pulzuje. Ked tlak v
manzete pomaly klesa, déjdeme do bodu, ked zacne krv pretekat cez tepnu v malych pulzoch.
KedZe tlak v manzete dalej klesa, viac a viac krvi preteka cez stlaCenu tepnu, pulzy sa zvacsuju
az dosiahnu svoje maximum.DalSim znizovanim tlaku v manzete sa zmensSuje stlacenie tepny a
pulzy sa pomaly zmensuju az do uplného vymiznutia stlacenia tepny.

Tlakové viny v manzete
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Tlak v manzete merany senzorom

Ak tieto tlakové pulzy separujeme od klesajuceho tlaku manzety, tvoria graf s oscilanym
priebehom (pozri nasledujuci obrazok). Amplitudy tohto priebehu tvoria ,obalku” zvonovitého
tvaru. V ramci tejto obalky, amplitudy rastu cez systolicky tlak v tepne, a pokracuju v raste, az
kym sa nedosiahne stredny tlak v tepne (MAP - mean artery pressure). Fyziologicky, tlak v
manzete pri maximalnej amplitude, predstavuje stredny tlak v tepne. Vo vSeobecnosti sa
systolicky tlak (SBP) pocita zo stanovenia bodu, ktory sa nachadza na obalke pred MAP, v
urCitej znamej percentualnej Casti maximalnej amplitudy. Diastolicky tlak (DBP) sa pocita
rovnakym spdsobom, ako urcita Cast obalky za bodom MAP.
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Oscilacny priebeh
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Pouzitie senzora tlaku krvi vo vysokych vyskach (nad 6000 stép (~1800 m))

Aby ste mohli spravne merat tlak krvi vo vySkach nad 6000 stép (pri tlaku vzduchu pod 0,8 atm
alebo 609 mm Hg), musite zmenit nastavenie vypustacieho tlakového ventilu. Ventil je
nastaveny tak, aby vypustal vzduch s poklesom tlaku 3,0 mm Hg/s na hladine mora, pri
atmosférickom tlaku 1 atm alebo 760 mm Hg.Vo vyS$Sich vySkach bude ventil vypustat
pomalsie. Vo vySkach nad 6000 stép otvorte ventil jeho pootoCenim o pol otaCky v smere
hodinovych ruciCiek. Ubezpecte sa, ze po tomto nastaveni je rychlost poklesu tlaku pri
vypustani je v rozmedzi 2,0 az 4,0 mm Hg/s.

Zaruka

Zaru€né podmienky na uUzemi Slovenska sa riadia podmienkami vydanymi distributorom
vyrobkov Vernier na Slovensku, ktoré su sufastou dodavky vyrobku a ostatnymi platnymi
zakonmi. Vylu€enie zo zaruky: Zaruka predpoklada normalne pouzivanie vyrobku v sulade s
jeho navodom na pouzitie za beznych laboratérnych podmienok. Pod zaruku nespada
nespravne pouzitie vyrobku, jeho poskodenie vonkajSimi vplyvmi, zmena jeho konstrukcie
uzivatelom a podobné udalosti. Zaruka sa tiez nevztahuje na spotrebny material, ktory moéze
byt su€astou vyrobku.
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Slovensko: PMS Delta s.r.o.

Fandlyho 1 Measure. Analyze. Learn.
07101 Michalovce

www.pmsdelta.sk
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